ДИНАМИКА ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ, СВЯЗАННОЙ С МИКРОНУТРИЕНТНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ,
 В МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

	Сборник подготовлен специалистами
Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Мурманской области

и

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Мурманской области»
под руководством
главного государственного санитарного врача
по Мурманской области,
к.м.н. Л.А.Лукичевой

с использованием данных

 Мурманского областного медицинского информационно-аналитического центра
Динамика первичной заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью.

Мурманская область, все население

	Наименование болезней
	Код по МКБ Х
	Все население 

	
	
	Абсолютные показатели
	Относительные показатели

	
	
	2005 
	2006  
	2007 
	2008 
	2009
	2005 
	2006  
	2007  
	2008  
	2009

	Диффузный (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью и другие формы нетоксического зоба
	Е01.0,
	1190
	1518
	1915
	1499
	1343
	137,0
	176,4
	224,3
	177,0
	160,0

	
	Е01.2;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Многоузловой (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью, нетоксический одноузловой, нетоксический многоузловой зоб
	Е01.1;
	839
	903
	1353
	1179
	1528
	96,6
	104,9
	158,4
	139,2
	182,0

	
	Е04.1,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Субклинический гипотериоз вследствие йодной недостаточности, другие формы гипотериоза
	Е02,
	167
	241
	317
	288
	420
	19,2
	28,0
	37,1
	34,0
	50,0

	
	Е03
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тиреотоксикоз (гипертериоз)
	Е05
	205
	178
	201
	179
	260
	23,6
	20,7
	23,5
	21,1
	31,0

	Тиреоидит
	Е06
	680
	826
	824
	530
	718
	78,3
	96,0
	96,5
	62,6
	85,5

	В целом по всем наименованиям болезней
	 
	3081
	3666
	4610
	3675
	4269
	354,7
	425,9
	539,8
	433,8
	508,5
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Линия тренда показывает тенденцию некоторого роста заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью. Рост числа заболеваний в определенной степени связан с дополнительной диспансеризацией населения в рамках национального проекта «Здоровье». Темпы роста: 2006/2005 – (+20%); 2007/2006 – (+27%); 2008/2007 – (-20%); 2009/2008 – (+17%). В структуре первичной эндокринной патологии  доля заболеваний, связанных с микронутриентной недостаточностью, составляет от 24 до 28%.
Динамика первичной заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью.

Мурманская область, дети 0 – 14 лет
	Наименование болезней
	Код по МКБ Х
	Число больных в возрасте 0-14 лет
	 

	
	
	Абсолютные показатели
	Относительные показатели

	
	
	2005 
	2006  
	2007  
	2008  
	2009
	2005 
	2006  
	2007  
	2008 г. 
	2009

	Диффузный (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью и другие формы нетоксического зоба
	Е01.0,
	199
	218
	202
	240
	203
	154,4
	174,1
	163,9
	198,2
	165,1

	
	Е01.2;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Многоузловой (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью, нетоксический одноузловой, нетоксический многоузловой зоб
	Е01.1;
	11
	6
	11
	15
	33
	8,5
	4,79
	8,9
	12,4
	26,8

	
	Е04.1,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Субклинический гипотериоз вследствие йодной недостаточности, другие формы гипотериоза
	Е02,
	25
	22
	29
	41
	31
	19,4
	17,6
	23,5
	33,9
	25,2

	
	Е03
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тиреотоксикоз (гипертериоз)
	Е05
	1
	2
	2
	1
	1
	0,78
	1,60
	1,62
	0,83
	0,81

	Тиреоидит
	Е06
	18
	23
	16
	13
	31
	14,0
	18,4
	13,0
	10,7
	25,2

	В целом по всем наименованиям болезней
	 
	254
	271
	260
	310
	299
	197,0
	216,4
	211,0
	256,0
	241,2
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Динамика заболеваемости детского населения области от 0 до 14 лет за последние пять лет также имеет тенденцию некоторого  роста. Темпы роста: 2006/2005 – (+10%); 2007/2006 – (-2,3%); 2008/2007 – (+21%), 2009/2008 – (-5,7%).  В структуре эндокринной патологии детей, доля заболеваний, связанных с микронутриентной недостаточностью, составляет от 5 до 7%.

Динамика первичной заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью.

Мурманская область, подростки 15 – 17 лет
	Наименование болезней
	Код по МКБ Х
	Число больных в возрасте 15-17 лет
	 

	
	
	Абсолютные показатели
	Относительные показатели

	
	
	2005 
	2006  
	2007  
	2008  
	2009
	2005 
	2006  
	2007  
	2008  
	2009

	Диффузный (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью и другие формы нетоксического зоба
	Е01.0,
	237
	226
	261
	216
	235
	560,3
	588,9
	765,4
	720,0
	854,7

	
	Е01.2;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Многоузловой (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью, нетоксический одноузловой, нетоксический многоузловой зоб
	Е01.1;
	32
	18
	16
	20
	36
	75,6
	46,9
	46,9
	66,7
	130,9

	
	Е04.1,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Субклинический гипотериоз вследствие йодной недостаточности, другие формы гипотериоза
	Е02,
	8
	13
	9
	7
	10
	18,9
	33,9
	26,4
	23,3
	36,4

	
	Е03
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тиреотоксикоз (гипертериоз)
	Е05
	1
	3
	6
	2
	2
	2,36
	7,8
	17,6
	6,7
	7,3

	Тиреоидит
	Е06
	13
	12
	18
	16
	15
	30,7
	31,3
	52,8
	53,3
	54,6

	В целом по всем наименованиям болезней
	 
	291
	272
	310
	261
	298
	687,9
	708,8
	909,1
	870,0
	1083,8
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Линия тренда показывает рост заболеваемости подростков от 15 до 17 лет. Темпы роста: 2006/2005 – (+3%); 2007/2006 – (+28%); 2008/2007 – (-4%), 2009/2008 – (+24,6%). В структуре эндокринной патологии подростков,  доля заболеваний, связанных с микронутриентной недостаточностью, составляет 30 - 32%.
Динамика первичной заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью.

Мурманская область, взрослые от 18 лет и старше
	Наименование болезней
	Код по МКБ Х
	Число больных в возрасте 18 лет и старше
	 

	
	
	Абсолютные показатели
	Относительные показатели

	
	
	2005 г.
	2006 г.
	2007 г.
	2008 г.
	2009 г
	2005 г.
	2006 г.
	2007 г.
	2008 г.
	2009 г.

	Диффузный (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью и другие формы нетоксического зоба
	Е01.0,
	754
	1074
	1452
	1043
	905
	108,1
	154,1
	208,4
	149,9
	131,3

	
	Е01.2;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Многоузловой (эндемический) зоб, связанный с йодной недостаточностью, нетоксический одноузловой, нетоксический многоузловой зоб
	Е01.1;
	796
	879
	1326
	1144
	1459
	114,1
	126,1
	190,3
	164,4
	211,7

	
	Е04.1,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Е04.2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Субклинический гипотериоз вследствие йодной недостаточности, другие формы гипотериоза
	Е02,
	134
	206
	279
	240
	379
	19,2
	29,5
	40,1
	34,5
	55,0

	
	Е03
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тиреотоксикоз (гипертериоз)
	Е05
	203
	173
	193
	176
	257
	29,1
	24,8
	27,7
	25,3
	37,3

	Тиреоидит
	Е06
	649
	791
	790
	501
	672
	93,1
	113,5
	113,4
	72,0
	97,5

	В целом по всем наименованиям болезней
	 
	2536
	3123
	4040
	3104
	3672
	363,6
	448,0
	579,9
	446,0
	532,9



[image: image4.emf]y = 380,89x

0,2151

R

2

 = 0,5716

0

100

200

300

400

500

600

700

2005 2006 2007 2008 2009


Линия тренда показывает тенденцию некоторого роста заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью, у взрослого населения. Темпы роста: 2006/2005 – (+23%); 2007/2006 – (+29%); 2008/2007 – (-23%); 2009/2008 – (+19,4%). В структуре эндокринной патологии взрослого населения доля заболеваний, связанных с микронутриентной недостаточностью, составляет  40 - 45%.

Структура заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью.

Мурманская область, 2009 год
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В структуре  заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью, наибольший удельный вес составляют диффузный и узловой (эндемический) зоб, далее – тиреоидит.
В ряде городов и районов (Кандалакша, Ковдорский, Ловозерский и Печенгский районы) отмечаются резкие скачки показателей  в сторону увеличения или уменьшения. Для сравнительной характеристики заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью, в разрезе городов и районов, рассчитан усредненный показатель за последние пять лет и отнесен к среднеобластному уровню. 
Динамика заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью,

по городам и районам  Мурманской области.
	Территория
	Абсолютные показатели
	Относительные показатели

	
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	Средний за 5 лет
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	Средний за за 5 лет

	Мурманск
	1005
	879
	1367
	1373
	1229
	1171
	311,1
	275,3
	432,4
	438,7
	396,1
	370,7

	Апатиты
	411
	372
	516
	512
	434
	449
	651,4
	592,9
	827,0
	826,9
	706,8
	721,0

	Кандалакша
	210
	48
	110
	90
	130
	118
	361,0
	83,6
	194,3
	161,8
	237,7
	207,7

	Кировск
	145
	173
	134
	104
	123
	136
	428,1
	515,3
	402,3
	314,5
	376,1
	407,3

	Мончегорск
	93
	249
	261
	278
	119
	200
	174,0
	471,0
	499,5
	538,5
	232,9
	383,2

	Оленегорск
	30
	47
	31
	21
	45
	35
	91,6
	144,3
	95,9
	65,5
	142,0
	107,9

	ЗАТО Полярный
	27
	103
	100
	273
	120
	125
	154,3
	601,1
	596,5

	1664,6
	744,8

	647,5

	ЗАТО Североморск
	324
	394
	379
	325
	327
	350
	440,8
	536,1
	515,7
	441,0
	442,9
	475,3

	Ковдорский
	134
	129
	55
	32
	50
	80
	573,0
	560,8
	242,5
	143,4
	228,2
	349,6

	Кольский
	205
	262
	265
	281
	268
	256
	401,4
	518,6
	529,0
	566,7
	545,9
	512,3

	Ловозерский
	11
	23
	46
	30
	66
	35
	80,7
	172,4
	350,3
	231,2
	515,7
	270,1

	Печенгский
	120
	147
	323
	89
	73
	150
	263,0
	324,2
	715,0
	198,4
	164,6
	333,0

	Терский
	4
	14
	14
	13
	11
	11
	58,0
	210,7
	217,2
	206,9
	177,7
	174,1

	ЗАТО Скалистый
	136
	99
	94
	90
	53
	94
	871,8
	633,6
	595,0
	562,5
	404,1
	613,4

	ЗАТО Видяево
	27
	22
	18
	29
	46
	28
	214,3
	314,4
	256,1
	408,5
	644,5
	367,6

	Область
	3081
	3666
	4610
	3675
	4269
	3860
	354,7
	425,9
	539,8
	433,8
	508,5
	452,5


Наиболее высокие уровни первичной заболеваемости, связанной с микронутриентной недостаточностью, регистрируются в 
г. Апатиты (в 1, 6 раза выше среднеобластного). Также несколько превышают среднеобластной уровень показатели в г. Полярный, г.Гаджиево и Кольском районе (в 1.1-1.4 раза). Низкие показатели – в г. Оленегорске и Терском районе. Анализ структуры заболеваний, связанных с микронутриентной недостаточностью в разрезе городов и районов не проводился в связи со статистической недостоверностью показателей по отдельным заболеваниям (малое число).
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